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Früherkennung - Späterkennung

• In Deutschland ist die Früherkennung eher zur 
Späterkennung verkommen.

L. Weißbach, Berlin 2001

• Die Krebsfrüherkennung ist teuer und erfüllt nicht 
ihre Aufgabe.

These des Deutschen Krebskongresses 2000
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Früherkennung
• das rechtzeitige Erkennen von Gefahren für Leib 

und Seele
• das frühe Erkennen von Krankheiten oder 

beginnenden Gesundheitsstörungen
• das Erkennen von Krankheiten, die noch keine 

Symptome machen
• das frühe Erkennen von Krebserkrankungen
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80577 Krebserkrankungen in der Urologie 2000

95650 Krebserkrankungen in der Urologie 2002
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Prostata-Früherkennung

• Tumormarker aus dem Blut
• PSA
• PSA-Werte über längeren Zeitraum
• Transrektale Ultraschall
• Tastuntersuchung
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PSA

• Prostata Spezifisches Antigen
• Eiweißstoff  aus der Prostata
• Glykoprotein
• MG 33000 Dalton, 237 AS
• wird in einer inaktiven Vorform sezerniert und von 

Kallikrein 2 (hK2) aktiviert
• PSA ist eine Serinprotease und dient der 

Samenverflüssigung 
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PSA (ng/ml) Risiko für PCA
<0,5 7%

0,6 bis 1,0 10%
1,1 bis 2,0 17%
2,1 bis 3,0 24%
3,1 bis 4,0 27%

Risiko Prostatakarzinom bei normalen PSA-Werten, 

Ergebnisse aus dem Prostate Cancer Prevention Trial
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Harnblase Prostata

Darm

Harnröhre

Prostata
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Vermeidung unnötiger Biopsien

Nach Ebert, 1998Nach Ebert, 1998

• PSA - Dichte?
• PSA - Anstiegsgeschwindigkeit?
• Altersabhängige PSA - Normwerte?
• Freies PSA
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Was zahlt die gesetzliche 
Versicherung?

• Vorsorge Mann
– Tastuntersuchung
– Stuhltest (Hämoccult)
– RR-Messen

• Vorsorge Frau
• Gesundehitscheck alle 2 Jahre
• Darmspiegelung ab 55 alle 10 Jahre
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Vorsorge ist  gut !

Früherkennung ist besser!
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Wir wünschen Ihnen eine 
gute Gesundheit!

Urologie Bonn-Rhein-Sieg

Praxis Theaterplatz 18, Bad Godesberg

Dres.med. Schaefer und Lossin

Praxen in Duisdorf, Rheinbach

und Meckenheim

Fachärzte für Urologie

Andrologie, Männerarzt, Vitalmedizin
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