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, Leben mit Krebs

Strahlentherapie:
Neue Entwicklungen
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Stellenwert der Strahlentherapie bel
der Tumorbehandlung

Eine der 3 Saulen der Tumorbehandlung
(Operation, Strahlentherapie, Chemotherapie)

Lokale Therapiemal3nahme

Rasante technische Entwicklung




Welche Strahlung wird verwendet ?

Photonenstrahlung ( = hochenergetische
Rontgenstrahlung)

Schnelle Elektronen
Gammastrahlung (radioaktiver Zerfall, z.B. Ir 192)

Schwerionen, Protonen (keine Routine)

=) |onisierende Strahlung




Wie wirkt ionisierende Strahlung ?

Wachstumsbremse fur lebendes Gewebe

(Hemmung der Zellteilung = Basisfunktion des
Lebens)

Krebszellen: haufige Zelltellungen, damit grofl3e
Angriffsflache, sterben nach und nach ab

Gesunde Zellen: Reparatursysteme (Erholung)




Ablauf einer modernen Strahlentherapie
(3-D-Technik)

Aufklérungsgespréch p|anungs CT 3 D Bestrahlungsplanung
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Planungscomputertomographie

Lagerung wie bei
spaterer Bestrahlung

Querschnittsbilder
zur Lokalisation des
Bestrahlungsgebietes




Festlegung des Bestrahlungsvolumens




3-D-Bestrahlungsplanung (konformale Therapie)
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3-D-Bestrahlungsplanung

Ziel:

1. Ausreichend hohe Strahlenmenge an das
Tumorgebiet bzw. ehemalige Tumorgebiet

Optimale Hellungschance

2. Moglichst geringe Strahlenmenge an das
umgebende gesunde Gewebe

Wenig Nebenwirkungen




3-D-Bestrahlungsplanung (konformale Therapie)




Simulation

Nachstellen/ Dokumentation
. der Bestrahlungsfelder unter
E * | Rontgendurchleuchtung

(Mal3arbeit !)







Multileaf Kollimator*


















Neue bildgebende
Verfahren:

z.B. PET

(Positronenemissions-
tomographie):

Darstellung des
Stoffwechsels
















Strahlen fir das Leben!



